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Instituto de Agéo Social

das Forcas Armadas

Ao seu lado, hoje e sempre.

INSTITUTO DE ACAO SOCIAL DAS FORCAS ARMADAS, 1.P.
COMUNICADO ADM/07/2026

Renovacio de Cartao ADM — Descendentes Maiores entre 18 e 26 anos até ao dia 31 de
outubro.

Considerando que:

a. O subsistema publico de satide da ADM, é disciplinado pelo Regime Juridico
estabelecido no Decreto-Lei n.° 167/2005, de 23 de setembro, na sua redacao atual,
seguindo supletivamente as tabelas e regras da ADSE, I.P.;

b. Foi emanada a Deliberacdo n.® 11/2022 de 15 de fevereiro do Concelho Diretivo do
TIASFA;

c. Severifica uma elevada necessidade de efetuar a entrega dos pedidos de renovagao de
cartoes de beneficiarios maiores de 18 anos até aos 26 que nao estejam ao abrigo de
um regime de protecao social de inscri¢do obrigatoria e estejam a estudar.

Assim, pelo acima exposto, o Conselho Diretivo do IASFA, I.P., comunica aos Senhores
Beneficiarios titulares, o seguinte:

1. O pedido deve ser acompanhado da documentacao exigida, designadamente:

a. Boletim de inscricao/renovacao — quadro I, quadro III e IV confirmado pelo
titular quadro VI,

b. Certificado de matricula emitido pelo estabelecimento de ensino (com
identificacao do curso e do aluno);

c. Declaracdo Modelo 3 do IRS do beneficidrio titular, com identificacdo do
descendente, ou comprovativo de pagamento de pensao de alimentos;


https://www.iasfa.pt/documentos/

d. Declaracdo do Ministério da Educacao, quando aplicavel, atestando a nao
entrada no ensino superior por falta de vaga.

2. Os processos devem ser entregues nos Centros de Apoio Social do IASFA, nos Postos
de Atendimento ADM disponibilizados pelos Ramos ou diretamente nos servicos dos
respetivos ramos, nomeadamente:

a. MARINHA
Direcao de Apoio Social da Marinha — ADM
Rua do Arsenal, Letra I, 1100-038 Lisboa
Tel. 211 909 855
E-mail: das.beneficiarios@marinha.pt
b. EXERCITO
Direcao de Servicos de Pessoal do Exército — RAS/ADM
Quartel da Serra do Pilar
Rua Rodrigues de Freitas, 4430-211 Vila Nova de Gaia
Tel. 222 077 300
E-mail: cmdpess@exercito.pt
c. FORCA AEREA
Comando de Pessoal da Forca Aérea — Direcao de Pessoal - ADM
Estado Maior da Forga Aérea
Avenida Leite Vasconcelos, 2724-506 Alfragide
Tel. 214 723 686

E-mail: dp.secadm@emfa.gov.pt

O nao cumprimento do prazo podera implicar a suspensao do beneficio.

Lisboa, 21 de outubro de 2026

O Conselho Diretivo do IASFA, 1.P.



