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CONTACTOS: 

ANIMACARE, LDA. 

KINDNESS & CARE 
 

Tel: 968 844 420 / 933 929 761 

 

E-mail: geral@kindnesscare.pt 

Site: www.kindnesscare.pt       

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

CONDIÇÕES: 
 
 
      Identificação:  
 

• Beneficiários Titulares, BI militar, ou 

declaração do IASFA, I.P./DAS; 

• Beneficiários Familiares, documento 

comprovativo da ADM.  

• Beneficiários Civis e Funcionários, 

declaração do IASFA, I.P./DAS. 

 

BENEFÍCIOS: 

Redução de 10 % no serviço de apoio domiciliário e nos cuidados de saúde, sobre o 

valor a pagar indicado na tabela de preços em vigor, aos residentes no concelho de Braga, 

Guimarães e Viana do Castelo:  

 

 

Mais Informações: 

Consultar Protocolo no Centro de Apoio Social do IASFA, I.P. na área de residência, 

na Divisão de Apoio Social e/ou Gabinete de Relações Públicas. 

• Visita de avaliação Enfermeiro/Plano Individual de Cuidados; 

• Noite (dormida) semana 12h assistente - noite passiva; 

• Noite (dormida) fim de semana 12h assistente - noite passiva; 

• Noite (dormida) semana 12h assistente - noite ativa; 

• Noite (dormida) fim de semana 12h assistente - noite ativa; 

• Serviço hora (assistente - semana); 

• Serviço hora (assistente - fim de semana); 

• Técnicas de Enfermagem; 

• Noite (dormida) semana 12h enfermeiro - noite ativa; 

• Noite (dormida) fim de semana 12h enfermeiro - noite ativa; 

• Enfermagem de Reabilitação / Fisioterapia ao domicílio semana; 

• Enfermagem de Reabilitação / Fisioterapia ao domicílio fim de semana; 

• Acompanhamento no autocuidado - enfermagem semana; 

• Acompanhamento no autocuidado - enfermagem fim de semana. 


