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CONTACTOS: CONDIÇÕES: 

PHIVE HEALTH & FITNESS CENTERS 

 

Quinta das Lágrimas Residências, lote 12,  

3040-387 COIMBRA 

Tel: 300 505 180 
 

E-mail: geral@phive.org 

Site: www.phive.pt 

 

 

Identificação: 
 

• Beneficiários Titulares, BI de Militar do QP 

ou de Militarizado.  

• Beneficiários Familiares, documento 

comprovativo da ADM.  

• Beneficiários Civis e Funcionários, 
declaração do IASFA, I.P./DAS  

 

BENEFÍCIOS: 

 
• Acesso total aos Ginásios PHIVE Celas, Leiria e Porto, das 07H00 às 22H00, pelo 

PVP parceiro, com desconto de 30%: custo de 11,40€/semana e Ginásio PHIVE 

Lisboa, pelo PVP parceiro, com desconto de 22,50%: custo de 13,90€/semana; 
 

• Programa WELLNESS PACK com desconto de 37,50%: custo de 75€ (aplicável a todos os 

ginásios PHIVE). 
 

Mais Informações: 

Consultar Protocolo no Centro de Apoio Social do IASFA, I.P. na área de residência, na 
Divisão de Apoio Social e/ou Gabinete de Relações Públicas. 

 

 
 


