
2º 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
M M M M M 11H00
T T T T T 14H30

  CLINICA GERAL   DRª ANABELA LIMA T 13H00
  ESTOMATOLOGIA   DRª SANDRA DEDEIRAS M M 09H00

M M M M M
T T T T T

2º 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
  CLINICA GERAL DR. MANUEL CERQUEIRA M M 10H00

08H-19H00

Rua Bernardo Sequeira, 247, 4710-358 BRAGA 
Telefone: 25 320 01 10 e-mail: casbraga@iasfa.pt 

ESPECIALIDADES MÉDICOS
Dias

Horas

Rua José Carlos de Melo, Laranjeiro, 2810-239 ALMADA
Telefone: 212736360 e-mail: casalfeite@iasfa.pt  

ESPECIALIDADES MÉDICOS
Dias

Horas

POSTOS CLÍNICOS DO IASFA

  PEDIATRIA   DR. CARLOS SOUSA

  ENFERMAGEM 
  ENFERMEIROS. VITOR SANTOS, 
ANTÓNIO BERNARDO E SUSANA LOPES 

POSTO CLÍNICO/CENTRO MÉDICO DO CAS BRAGA

POSTO CLÍNICO/CENTRO MÉDICO DO CAS ALFEITE

2º 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
CLINICA GERAL DR. LOPES DA CUNHA M M 10H00

Telefone: 266708984 e 266741304 e-mail: casevora@iasfa.pt 

CAS ÉVORA

Não possui Posto Clínico 

     Telefone: 232429358 e-mail: casviseu@iasfa.pt  

ESPECIALIDADES MÉDICOS
Dias

Horas

Rua Mestre Resende, 5, 7000-611 ÉVORA

CAS COIMBRA
Rua Pedro Álvares Cabral nº 90, 279, 3030-069 COIMBRA

Telefone: 239713232 e-mail: cascoimbra@iasfa.pt 
Não possui Posto Clínico 

POSTO CLÍNICO/CENTRO DE APOIO SOCIAL DE VISEU
Rua Direita (Edifício do Centro de Recrutamento de Viseu), 3504-503 VISEU



2ª 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
M M 09H00

T T 14H00
DRª AMÉLIA SOARES M 09H00

M M M 10H15
T 14H00

DR. JOÃO ALVAREZ T 14H00
DR. MOTA OLIVEIRA T* T 15H00
DR. NICHOLAS FERNANDES T 14H00
DR. HUGO DE SOUSA M 09H00

OFTALMOLOGIA DR. JORGE CALHAS M 09H00
PRÓTESES DENTÁRIAS TOMAS PIUCLA T 14H00

M M 09H00
T T T 14H00

ANÁLISES M 9H-10H30
M M M M M
T T T T T

Telefones: 213470938, 213470808, 213478199, 213478198 e-mail: caslisboa@iasfa.pt  

ESTOMATOLOGIA

DRª ANA ESTUDANTE

ELECTROCARDIOGRAFIA

ENFERMAGEM

POSTO CLÍNICO/CENTRO MÉDICO DO CAS LISBOA
Rua de S. José, 22 a 42, 1150-323 LISBOA

* O Dr. Mota Oliveira temporariamente apenas dá consultas à 6ª feira à tarde

ESPECIALIDADES MÉDICOS
Dias

Horas

   CLINICA GERAL    DR. MANUEL FREITAS

POSTO CLÍNICO/CENTRO MÉDICO DOS OLIVAIS DO CAS LISBOA
Rua Almada Negreiros, Lote 475-R/C, 1800-016 LISBOA

Telefone: 218 512 502 e-mail: caslisboa@iasfa.pt 

EXAMES:

ENF. PATRÍCIA ALMEIDA

TODO O DIA

2ª 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
  DR. SÉRGIO FERREIRA T T 12H00
  DRª MARIA EMÍLIA T T 12H00

ANÁLISES M 9H-10H30

2ª 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
ALERGOLOGIA DR. MANUEL OLIVEIRA M M M 10H30

Consulta  (DOR CRÓNICA ) DR. MANUEL OLIVEIRA T 14H00
DR. GUILHERME BRUGES M 09H00
DR. CLAUDIO DAVID T 14H00
Prof. Doutor LUÍS MENEZES FALCÃO T 14H30

M M M M 10H30
M 08H30

M M 10H00
T 13H30

M M M 9H00
T 14H30

M M M M M 09H00
T T 14H00

DR. NETO NOGUEIRA T T T T 13H30

CARDIOLOGIA

DR. ANTÓNIO M. ALMEIDA BANDEIRA

DR. MANUEL OLIVEIRA

DR. JOÃO PONTE

DR. JOAN BATLLE CORTINA

ESPECIALIDADES

  CLINICA GERAL

ESPECIALIDADES MÉDICOS
Dias

CLINICA GERAL

MÉDICOS
Dias

Horas

Horas

Telefone: 21 446 42 08 - 21 446 42 09 - 21 446 42 10  e-mail:casoeiras.samed@iasfa.pt 
Rua D. Duarte, 2, 2780-064 OEIRAS

POSTO CLÍNICO/CENTRO MÉDICO DO CAS OEIRAS



2ª 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
M 09H00

M 10H00
M 09H00

T T 13H30
M 09H00
T 13H30

DR.ª INÊS CORREIA M M 09H00
M 09H00
T 13H30

DR.ª MARIA JOSÉ S. SILVA M M M M 09H00
M 09H00

T T T 13H30
DR.ª SÓNIA P. MARQUES RODRIGUES T 13H30
DR.ª SUSANA MARGARIDA G. DIAS T 13H30
DR. ANTÓNIO OLIVEIRA PEDRO T T 13H30
DR. DIPIL NATHALAL M 09H40
DR. FERNANDO NOGUEIRA LUME M 09H30
DR. JOÃO PEDRO ALVAREZ T 13H30
DR. JOAQUIM BRUNO CONCEIÇÃO T 13H30
DR. MANUEL SIMÕES DA SILVA M M M 09H00

FISIATRIA DR. LUÍS FILIPE CARDIAL M 09H00
GASTRENTEROLOGIA DR.ª CATARINA BESSA T 14H00
GINECOLOGIA Drª. ESMERALDA BARBOSA M 10H30
MED. INTERNA DR. JOAQUIM FÉLIX ANTONIO T 14H00
NEUROLOGIA DR. RUI HELDER TOMÁS LABRUSCO T 13H30
NUTRIÇÃO DRª. CATIA  ALMEIDA M 09H00

DR. FERNANDO EUSÉBIO M 09H00
M M 10H00

T 14H00

DR.ª CARLA ALEXANDRA MACHADO

ESPECIALIDADES MÉDICOS
Dias

Horas

DR.ª SARA R. OLIVEIRA

DR. MANUEL MARQUES FERREIRA

DERMATOLOGIA DR. MANUEL CALIXTO

ESTOMATOLOGIA

OFTALMOLOGIA

DR.ª EDUARDA SILVA

DR.ª INÊS SEPÚLVEDA

T 14H00
DR. RUI MANUEL SANTOS MARTINS T 15H30

T 15H00
M 11H30

DR. JOÃO BARGÃO SANTOS M 11H15
DRª.ISABEL GUERREIRO T T 15H00

T 13H30
T 14H30

PEDIATRIA DR. MANUEL OLIVEIRA M 10H30
PNEUMOLOGIA DR. ESMERALDO ALFARROBA T 15H00
PROCTOLOGIA DR. JOÃO PONTE M 10H00

M 09H30
M 09H00

M 10H00
Drª MARIA DA LUZ MARTINS MATEUS T 14H30
Dr. FRANCISCO BOAVIDA T 14H00
Dr. ANTÓNIO MARTINS L. HENRIQUES T 15H00

DR.ª ALICE MARQUES DA SILVA T 14H00

DR.ª ELISABETE FRADIQUE T 14H00
REUMATOLOGIA DR.ª MARGARIDA MARQUES DA SILVA M 09H00

DR. NUNO LEANDRO DOMINGUES T 14H30
DR. MÁRIO PEDRO L. E RODRIGUES T 13H30

UROLOGIA

ORTOPEDIA
DR. HUMBERTO  GONÇALVES

OTORRINO
DR. ANTÓNIO JOSÉ RIBEIRO DA SILVA

PSICOLOGIA

PSIQUIATRIA

Prof.Doutora LUISA MARIA CARRILHO



2ª 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
EXAMES:

Temporariamente Indisponível M M M M M 09H00
T T T T T 13H30

M M 09H00
T 13H30

DR. CLAUDIO DAVID T 14H00
DR. GUILHERME BRUGES M 09H00
DR. LUÍS FALCÃO T T 14H30

RADIOLOGIA  * 

ESPECIALIDADES MÉDICOS

ECOCARDIOGRAFIA *

POSTO CLÍNICO/CENTRO MÉDICO DO CAS PORTO
Rua 9 de Abril, 912, 4250-345 PORTO

Telefone: 22 834 66 40 e-mail: casporto@iasfa.pt  

Dias
Horas

ECOGRAFIA * DR. SANTANA LEITE

As Marcações podem ser feitas em todos os dias úteis das 09H00 às 12H00 e das 13H30 às 16H00, 
pessoalmente ou por Telefone  (  21 446 42 08 , 21 446 42 09, 21 446 42 10), ou através da página electrónica 
do IASFA (www.iasfa.pt), devendo ser confirmadas na véspera.

As Marcações não são permitidas sem indicação do nº de Beneficiário e da data de validade do cartão da ADM, 
sendo obrigatória a sua apresentação quer no acto de marcação quer na Consulta/Exame.

As Marcações por telefone são provisórias, implicando posteriormente a apresentação do cartão para 
confirmação.

*Marcação feita pessoalmente e com a respectiva requisição.

2º 3ª 4ª 5ª 6ª S/D
CLINICA GERAL Dra  ELIZABETH FONTES M 10H00

   ENFERMAGEM    ENF. SMOR MAGALHÃES M/T M/T M/T M/T M/T * 10/12 e 14/16

* À Chamada

2º 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
  CLINICA GERAL   DR. JOSÉ A. BORGES FERREIRA M M M M M 12H00

  CIRÚRGIA   DR. LUÍS DE MATOS BOTICA T M T
M - 09H00    
T - 15H00

  FISIATRIA (Quinzenal)   DRª ELSA MARQUES M 10H00
  PSIQUIATRIA (Quinzenal)   DRª ALICE MARQUES DA SILVA M 10H30
  PSICOLOGIA   Dra. MARGARIDA ESPANCA T T 14H00
  ENFERMAGEM  M M M M M 10H00
  FISIOTERAPIA M M M M M 09H00

Horas

ESPECIALIDADES MÉDICOS
Dias

Horas

POSTO CLÍNICO/CENTRO MÉDICO DO CAS RUNA
Rua Princesa Maria Francisca Benedita, 2565-752 RUNA

Telefone: 261330070 e-mail: casruna@iasfa.pt 

ESPECIALIDADES MÉDICOS
Dias



2º 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
CLINICA GERAL DR. LUÍS COCHADO M M 10H30

2º 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
CLINICA GERAL DR. JORGE MONTEIRO M 10H00

2º 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
CLINICA GERAL DR. ANTÓNIO SILVA T 15H00

POSTO CLÍNICO/CENTRO MÉDICO DE LEIRIA DO CAS TOMAR
Rua 25 de Abril, Lote 12 R/C Dtº, 2400-265 LEIRIA
  Telefone: 244001600 e-mail: castomar@iasfa.pt   

    Telefone:241372885, e-mail: castomar@iasfa.pt   

MÉDICOS

MÉDICOS
Dias

Horas

Horas

CAS PONTA DELGADA
Campo Militar de S. Gonçalo 9501-903 PONTA DELGADA
Telefones: 296308690/1/2/3 e-mail: caspdelgada@iasfa.pt 

POSTO CLÍNICO/CENTRO MÉDICO DO CAS TOMAR
Av. General Bernardino Faria, 2300-535 TOMAR

Telefone: 249329090 e-mail: castomar@iasfa.pt   

POSTO CLÍNICO/CENTRO MÉDICO DE ABRANTES DO CAS TOMAR
Rua Acediago, 16, 2200-399 ABRANTES

Dias

ESPECIALIDADES

POSTO CLÍNICO DO CAS PONTA DELGADA
A D J ã III º 20 / E 9500 310 PONTA DELGADA

ESPECIALIDADES MÉDICOS
Dias

Horas

ESPECIALIDADES

Marcações:

As marcações podem ser feitas todos os dias das 09H00 às 12H00 e das 14H00 às 16H00, pessoalmente ou por telefone,
devendo ser confirmadas na véspera. 
 
As Marcações somente são permitidas com a indicação do nº de beneficiário e da data de validade do cartão ADM sendo
obrigatória a sua apresentação quer no acto de marcação quer na Consulta/Exame. 
 
As Marcações por telefone são provisórias, implicando posteriormente a apresentação do cartão para confirmação. 

2º 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
  CLINICA GERAL   DR. VICTOR DE MELO COSTA M M M M 09H30

M M M M M 09H00
T T T T T 14H00

  ENFERMAGEM

ESPECIALIDADES MÉDICOS
Dias

Av. D. João III, nº 20 r/c Esq. 9500-310 PONTA DELGADA
Telefone: 296700602; Fax: 296700602;  e-mail: samed.caspdelgada@hotmail.com 

Horas

Marcações:

As marcações podem ser feitas todos os dias das 09H00 às 12H00 e das 14H00 às 16H00, pessoalmente ou por telefone,
devendo ser confirmadas na véspera. 
 
As Marcações somente são permitidas com a indicação do nº de beneficiário e da data de validade do cartão ADM sendo
obrigatória a sua apresentação quer no acto de marcação quer na Consulta/Exame. 
 
As Marcações por telefone são provisórias, implicando posteriormente a apresentação do cartão para confirmação. 



2º 3ª 4ª 5ª 6ª Sab
  CLINICA GERAL   DR.FIDALGO M T M

  DR. PIERRE CURADO T
  DR. DUARTE SAUNDERS T T T

Telefones: 291204900 e-mail: casfunchal@iasfa.pt 

Na Assistência Sanitária é apoiado pelo Posto de Socorros do Deão  
Zona Militar da Madeira

Telefone: 291204900

DELEGAÇÃO DO FUNCHAL
Comando da ZMM, Palácio de S. Lourenço, Ap. 234, 9000 FUNCHAL

  CLINICA GERAL

  ENFERMAGEM   ENF. ORNELAS

Dias
HorasESPECIALIDADES MÉDICOS


