
 

 
I.A.S.F.A. 
CAS – Lisboa 

SUGESTÃO DE EMENTAS 
Nº1 
 Aperitivos Líquidos: Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos.    
                   Sólidos: Rissóis, Croquetes, Pasteis de bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos. 
                    Sopa: Creme de Legumes c/ Massinhas 
                               Arroz de Pato à Antiga 
                               Doce 
                  Vinhos: Tinto Convento da Vila 
                               Café e Digestivos                                                                                       

                                                                                                            P. V.P.       21,80 € 
                                                                                   

Nº 2 
                Aperitivos Líquidos: Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos 
                                  Sólidos: Rissóis, Croquetes, Pasteis de Bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos 
                    Sopa: Creme de Alho Francês 
                               Tranches de Perca á Monte -Belo 
                               Doce 
                  Vinhos: Branco Convento da Vila 
                              Café e Digestivos                                                                                          
                                                                                                                  P. V.P.        22,30 € 
                                                                                                                               
Nº 3 
               Aperitivos Líquidos:  Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos 
                                 Sólidos:  Rissóis, Croquetes, Pasteis de Bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos 
                                    Sopa:  Creme de Legumes e Agriões 
                               Perna de Porco Assada c/ Pinhões 
                               Doce 
                  Vinhos: Tinto Convento da Vila 
                               Café e Digestivos 
                                                                                                                   P. V.P.        22,80 € 
                                                                                                                                

 
Nº 4 
              Aperitivos Líquidos: Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos 
                                Sólidos: Rissóis, Croquetes, Pasteis de Bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos 
                  Sopa: Juliana 
                                              Medalhões de Vitela c/ Presunto 
                             Doce 
                Vinhos: Tinto Convento da Vila 
                             Café e Digestivos 

  
                                                                                                          P.V.P.      23,30  € 
                                                                                                                                       

 



 
 
 

I.A.S.F.A. 
CAS - Lisboa 

SUGESTÃO DE EMENTAS   
            Nº5 
                
                Aperitivos Líquidos: Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos                                             
                                  Sólidos: Rissóis, Croquetes, Pasteis de Bacalhau (miniaturas)  

                                            e Frutos Secos. 
                                      Bacalhau à Brás 
                                                       Medalhinhas de Peru à Madeirense                                
                                                       Doces 
                                      Vinhos: Branco Convento da Vila 
                                       Tinto Convento da Vila 
                                                        Café - Digestivos                                                                               

                                                                                                                    P. V.P.     23,80 € 
                                                                                  

           Nº 6 
                Aperitivos Líquidos: Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos 
                                 Sólidos: Rissóis, Croquetes, Pasteis de Bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos 
                    Sopa: Caldo Verde 
                              Bacalhau Assado à Lagareiro 
                              Doce 
                 Vinhos: Tinto Convento da Vila 
                              Café - Digestivos 
                                                                                                                           P. V.P.    23,80 € 
                                                                                                                                        
           Nº 7 
               Aperitivos Líquidos: Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos 

                    Sólidos: Rissois, Croquetes, Pasteis de Bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos 
                                               Rolinhos de Peixe á Delícia c/ Arroz e Salada 
                              Espetada Mista de Carnes 
                              Doce 
                 Vinhos: Branco Prova Régia 
                              Tinto Monsaraz (Alentejano) 
                                                Café - Digestivos 
                                                                                                                         P. V.P.      25,30 € 

                                                                                  
           Nº 8 
              Aperitivos Líquidos: Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos 
                                Sólidos: Rissóis, Croquetes, Pasteis de Bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos 
                               Entrada: Espargos Gratinados á Florentina c/ Gambas          
                                              Arroz de Pato à Antiga 
                             Doce 
                 Vinhos: Branco Prova Régia 
                                               Tinto Monsaraz (Alentejano) 
                              Café e Digestivos 
                                                                                                                        P.V.P.     26,80 € 
 
 

 



 
 
                                                                                                                 

 
I.A.S.F.A. 
CAS - Lisboa 

SUGESTÃO. DE EMENTAS 
Nº 9  
 Aperitivos Líquidos: Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos.    
                   Sólidos: Rissóis, Croquetes, Pasteis de bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos. 
                Entrada: Vol-Au-Vent de Marisco                              
                                                 Lombo de Porco Recheado c/ Tâmaras 
                                                 Doces 
                  Vinhos:  Branco Prova Régia 
                                                 Tinto Monsaraz (Alentejano) 
                                Café e Digestivos                                                                            

                                                                                                                    P. V.P.        27,80 €           
Nº 10 
                Aperitivos Líquidos: Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos 
                                   Sólidos: Rissóis, Croquetes, Pasteis de Bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos 
                     Sopa: Feijão Verde 
                               Arroz de Tamboril c/ Gambas 
                               Doce 
                  Vinhos: Branco Prova Régia 
                               Tinto Monsaraz (Alentejano) 
                                                Café - Digestivos                                                                                          
                                                                                                                          P. V.P.       28,30 €             
Nº 11 
               Aperitivos Líquidos:  Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos 
                                 Sólidos:  Rissóis, Croquetes, Pasteis de Bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos 
                                 Na Mesa: Salada de Polvo, Salada de Ovas, Salada de Orelha, Pataniscas de 
                                                Bacalhau, Petinga, Joaquinzinhos e Gambas Fritas 
                                                Perna de Borrego Assada c/ Ervas Aromáticas 
                                                Doce 
                                  Vinhos: Branco Prova Régia 
                                               Tinto Monsaraz (Alentejano) 
                                               Café e Digestivos 
                                                                                                                            P. V.P.     29,80 € 
                                                                                                                                 
Nº 12 
              Aperitivos Líquidos: Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos 
                                Sólidos: Rissóis, Croquetes, Pasteis de Bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos 
                                              Val-au-Vent de Marisco ou / Crepes de Marisco  
                                              Cabrito Assado à Padeiro 
                             Doce 
                 Vinhos: Branco Prova Régia 
                              Tinto Monsaraz (Alentejano) 
                                               Café e Digestivos                                             P.V.P.      31,80 € 



 
 
 

 
 
 
 

I.A.S.F.A. 
CAS - Lisboa 

SUGESTÃO. DE EMENTAS 
Nº 13 
 Aperitivos Líquidos: Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos.    
                   Sólidos: Rissóis, Croquetes, Pasteis de bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos. 
                               Cocktail de Gambas na Papaia 
                                                Chateaubriand Guarnecido                        
                                                Doces 
                  Vinhos: Branco Prova Régia 
                               Tintos Monsaraz (Alentejano) 
                                                 Café - Digestivos                                                                                         

                                                                                                                     P. V.P.       31,80 €           
Nº 14  
                Aperitivos Líquidos: Favaios, Porto Seco, Martini e Sumos 
                                   Sólidos: Rissóis, Croquetes, Pasteis de Bacalhau (miniaturas) e Frutos Secos 
                 Entrada: Amêijoa à Bolhão Pato 
                                Lombinho de Vitela à Açoriana 
                                Doce 
                  Vinhos:  Branco Seco Planalto 
                                Tinto Monsaraz (Alentejano) 
                                                 Café - Digestivos 

  
                                                                                                                          P. V.P.     32,80 €               

INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 
1. As crianças até aos 5 anos inclusive estão isentas de pagamento, e o preço por criança 

entre 6 e 10 anos é de 50% do preço mencionado nas ementas. 
2. O cliente terá de confirmar a ementa desejada até 8 dias antes da prestação do serviço. 
3. O número de pessoas a pagar nunca será inferior ao número de pessoas confirmadas 

no prazo estipulado dado estarem já feitas despesas fixas para esse número de 
pessoas. 

4. Caso o evento seja almoço e se prolongue para além das 16 horas ou jantar e se 
prolongue além das 23.00 horas, e até às 24 h serão pagas horas suplementares aos 
empregados ( 10,00 €  hora / empregado). A partir das 00.00 horas 20 € / empregado. 

5. O número mínimo de Pessoas para cada Serviço (almoço ou jantar) é de 30 Pessoas 




